Evelyn Kleinschmidt

Evelyns Essen auf Radern
1t Einsteinufer 67b - 10587 Berlin
i Telefon: 030 /4 31 00 01 - Fax: 0 30 / 43 66 74 38
1 e-mail: kontakt@fahrbarer-mittagstisch.de

Wir bringen Ihnen
den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

r

Kalenderwoche: 5

-1

Bestellschein

Website: www.fahrbarer-mittagstisch.de

e ... I 1030 < P 10,00 €* [l 11,25 €
sert* lat*
1 2 3 4 5 6 Anzahl angebot Tagesgericht Exklusiv Menii Bekommlich und lecker Vegetarisches Menii Mini-Menii Feinschmecker Menii

------ SaleartOffem FiMMe,La,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2 235
------ X @ 4732 |[¥ @ 4494 | E - @ 4158 |2 @ 4555 | @ 4219 | 2 4500 |
wi Rinderfrikadelle ,,Griechische Gegrillte Hihnchenkeule Gemiiseeintopf nach ,Gartnerin | Spaghetti ,Napoli Art" Goldgelb gebackener Panierter Alaska Seelachs
Qi Art" +Konigin Art" Art" mit fruchtiger Tomaten- Eierpfannkuchen (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) |-

------ ° 4045 |% @ 4765 | £ @ 4612 |2 @ 4321 |2 @ 4542 | % @ 4425 |
@”@ """ Paniertes Schweineschnitzel Filettopfchen (Schweinemedaillon Kap-Seehecht in feiner Saftige Gemiisefrikadelle Klassisches Hiihnerfrikassee in | Rheinischer Sauerbraten vom |-

\Y/[o)

In Vollmilch gekochter
GrieBbrei
mit Erdbeer-Apfel-Kompott

10,6,G1,M,Me,La

Schweineriickenbraten in
Feinschmecker-SofBe

dazu buntes Gemiise und
Petersilienkartoffeln 6.61MMelas

Putenschnitzel
mit Erbsen und Mohren, dazu

Kartoffelwiirfel in KisesoB3e
G,G1,M,Me,La,S

Erbsentaler in
Mehrsaatenpanade

dazu eine cremige Curry-SoBe
und Gemiisereis 66" MMela

Saftiges Rindergulasch
in ChampignonsoBe mit
Spiralnudeln 66!

Feine Bratwurst vom Schwein
in SoBe mit Rahmspinat und
Salzkartoffeln EMMelas

4069 |

29.01.

KaSCSOBC 20,G,G1,Ei,M,Me,La

- @ 4507

dazu Fingerméhren und Spatzle
G,G1,Ei.S

&% @ 4740

MeerrettichsoBe, dazu buntes
Gemiise und Stampfkartoffeln
G,G1,Ei,M,Me La

X @ 4095

Zwiebeln in heller SoBe, mit Kase
uberbacken G,G1,Ei,M,Me,La,S

E @ 4585

------ “Z @ 4533 |V @ 4183 | @ 4761 | @ 4592 | & @ 4229 | §
S Linseneintopf ,Hausfrauen Art" | Herzhafter Krustenbraten vom Rindergeschnetzeltes Gefiillte Gemiiseravioli Panierte Fischstabchen Zarte Hahnchenbrust in einer
Qi DI mit deftiger Bauernwurst vom Schwein «Stroganoff” in einer Limetten-RahmsoBe (aus nachhaltiger cremigen ZwiebelsoBe
"""""""""""""""""""""""" cﬁ) Schwein 3205 in einer Malz-Kiimmel- mit Spatzle 661MMelassn LB Fischwirtschaft) mit Erbsen mit Gemiise-Nudeln 6.6"MMe.ta
................................................ - - SoBe mit Bayrisch Kraut und und Méhren in SoBe, dazu
@g """ 30.01. KartoffelkldBen 66163 EiMMelas Kartoffelpliree 66! FiMMela
Bt £ @ 4641 | — @ 4120 (X @ 4297 |2 @ 4571 | @ 4430 | X @ 4776
C‘?) C B Gebratene Fischfrikadelle Schlemmergeschnetzeltes vom | Hahnchenbrust Vegetarischer Kiirbis- Goldgelbes Riihrei Griinkohl
~ M B (aus nachhaltiger Rind in Curry-RahmsoBe mit Friichten, | Kartoffeleintopf mit Gemiise ,Leipziger Allerlei", mit Kasseler und
"""""""""""""""""""""""" ﬁf) Fischwirtschaft) dazu in Paprika-RahmsoBe mit dazu Gemiisereis MMetassn mit Steckriibe dazu Friihlingspliree EiMMels Raucherendchen, dazu
................................................ S Rahmspinat und Friihlingspliree | Gartengemuise und Bandnudeln Salzkartoffeln 2
----- 31 .01 . G,G1,Fi,M,Me,La G,G1,Ei,M,Me,LaS 3
@E ..... ° 4415 | @ 4273 | EX @ 4400 E & £ @ 4628 | 2 & @ 4581 | B & 4197
i Bandnudeln Carbonara Zarter Putenbraten im Hackbdllchen Kartoffel-Gemiise-Auflauf Wirsingroulade vom Schwein Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art" g
Qi DO mit gerauchertem Speck in Krautermantel in SoBe vom Schwein und Rind in mit Brokkoli, Mdhren und und Rind in BratensoBe mit geschnittener Mettwurst vom |

dazu bayrisches WeiBkohl-
Gemiise und Petersilienkartoffeln
G,G1,5,Sn

£ @ 4060

Schwein 320MMelas

o

Bunte Gefliigelpfanne
mit Paprika und Champignons,
dazu Spatzle G,G1,Ei,M,Me,laS

Geschnittene Filets vom Buntbarsch in
Senf-Honig-SoBe (aus verantwortungsvoller
Aquakultur) dazu eine Gemiisemischung

mit Bohnen, Mohren und Romanesco und

Schweinebraten ,Altdeutsche
Art"

mit Blumenkohl in SoBe und
Petersilienkartoffeln MMelassn

Linsenballchen mit einer
PerInudel-Gemiise-Pfanne

dazu ein cremiger Joghurt-Dip
G,G1,G4,Ei,M,Me,laS

Zartes Rindergeschnetzeltes
mit Rotkohl und KartoffelklBen

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

4609 |
Topfenknddel mit 3
Nougatcremefiillung

dazu VanillesoBe und fruchtiges
Himbeer-Erdbeer-Kompott

dazu Tomaten-Paprika-Reis und
Grillgem{ise in einer fruchtigen
SOBe G,G1,Ei,M,Me,La

in feiner SoBe mit Gemiise
.Leipziger Allerlei" und
Salzkartoffeln 6¢1MMelas

mit frittierten Mettballchen vom
Schwein 661£s

BasilikumsoBe ¢¢1EMMela

mit Apfel-Quark-Fiillung

9,G,G1,Ei,M,Me,La

mit Erbsen und Mohren in

ButtersoBe, dazu Friihlingspiiree
G,G1,Fi,M,Me la,S

mit pikanter Schaschlik-SoBe
dazu Spiralnudeln 20661sn

und Hahnchenfilets) in
FeinschmeckersoBe, dazu

Honig-SenfsoBe (aus
nachhaltiger Fischwirtschaft) mit

mit Méhren in SoBe, dazu
Petersilienkartoffeln 6.61FMMela

RahmsoBe mit Gemiiseeinlage
dazu bunter Gemiisereis

Rind
mit RosinensoBe, dazu Rotkohl

------------------------------------------------------ Fingerméhren und Krduterspatzle Friihlingsgemiise, dazu Kartoffel- G.GTMMeL2S und KartoffelklgBe 66" EiMMelas

04 02 @ """ 04.02. G,G1,E,MMe,LaS Senf_Stampf Fi,M,Me,La,Sn -
o e X @ M3 (Y @ y27 [ @ 432 (2 e 4387 |[Y @ 4797 | © 4260 |
i i ie si | v _ 6,G1,Ei,MMe,La S

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre Dessert- und Salatangebot * An Wochenenden und Feiertagen berechnen Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! () = Avfelkuchen .

Anschrift auf der Riickseite eintragen und an - .. v Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben ¢ _ Kirschkuchen 0661 EMMeLasb £

. - . Das Dessert und den Salat kénnen wir einen Zuschlag von 0,80 € pro Menii. . ) L (ﬁ‘) = Rirscnkuchen =

uns abschicken oder lhnrem Meniikurier mitgeben. o . der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! . g

Sie flir jeden Tag der Woche mitbestellen. . . = Butterkuchen®61 EiMMeLastsh 2

Ein Stiick Kuchen kostet nur 2,00 € & s

Dessert: 1,00 € . ) g

*kann enthalten 1,2,3,6,61,63,M,Me,La,Sb,Sd Wiahlen Sie lhre Kostform: S

Salat: 170 € L = Angepasste Vollkost (leicht bekmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) 2

<<

" kann enthalten 1,2,3,10,EiM,Me,La,5b,5,5n,5d @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 35¢ Fett)
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1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit StiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und StiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpokelsalz <7 =mit Alkohol (2= vegetarisch X= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g (=* = enthlt Zutaten vom Schwein
i+ Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
- .. Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier konnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Mentis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.



